
 

    

 

 
 

 
 

 

 

Viernes 3 
 A las 19.00 h, desde el colegio de Ravelo: Pasacalle y posterior entierro de la sardina en las 

inmediaciones del mercadillo. A continuación, baile en la plaza. 
 

Del sábado 4 al domingo 19 - Fiestas del barrio de San José 2023.  
 

Sábado 4 
 Desde las 08.00 h, ruta guiada circular Imoque-Ifonche, un escudo entre eras (Arona-Adeje). Duración: 

4,5 horas. Dificultad: baja. Distancia: 8,5 km. Precio: 5 euros. Inf.: 922 570 000, ext. 140. 
 A las 17.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con maratón de dardos.  
 A las 20.00 h, en el Teatro: La compañía Pérez & Disla presenta el espectáculo La suerte. Entradas en 

Tickety.es al precio de 12 € la tarifa general y de 9 € para residentes. 
 

Domingo 5 
 A las 09.00 h, desde el campo de fútbol de Ravelo y por los montes del norte: XI Prueba ciclista 1×2 y 

1×3 Bike Race Tenerife. Organiza el Club Ciclista Oncedientes. Información: www.elsauzal.es. 
 A las 18.00 h, en el Teatro: La compañía de circo Nueveuno presenta el espectáculo Suspensión. 

Entradas en Tickety.es al precio de 12 € la tarifa general y de 9 € para residentes. 
 

Del lunes 6 al miércoles 15 
 Horario a consultar, en La Casa Roja de La Carretera: Curso gratuito Comprender las dificultades de 

aprendizaje. 10 horas lectivas. Información: www.escueladehabilidadesybienestar.com. 
 

Miércoles 8 - Día Internacional de la Mujer. 
 A las 12.00 h, en el Mercado y en la ZCA de Ravelo: Reparto de detalles con motivo del día de la mujer.  
 A las 12.00 h, en la plaza del Príncipe: Lectura de manifiesto con motivo del día de la mujer e 

inauguración de la exposición Mujer Imperfecta. Vigente hasta el miércoles 15. 
 A las 19.00 h, la fachada del Ayuntamiento se ilumina de violeta por el Día de la Mujer.  
 A las 20.00 h, en el Teatro: III Premios Mujer Sauzalera - 2023. Imprescindible reserva previa de plaza 

en el 922 570 000, exts. 154 y 200. Entrada libre. Aforo limitado. 
 

Viernes 10 
 A las 17.00 h, en el Centro Cívico de San José: Fiestas del barrio con cata del concurso de vinos.  
 A las 18.30 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con concurso de tortillas.  
 A las 19.00 h, en la sala de exposiciones: Muestra de pintura y dibujo a cargo de M. Carmen Rodríguez 

Toro. Vigente hasta el día 26, en horario de miércoles a domingo de 17.00 a 20.00 h. Entrada libre. 
 A las 20.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con la actuación del grupo 

folclórico Verode y entrega de los premios de los concursos de vino y tortilla. 
 A las 20.00 h, en el Teatro: La compañía Truca Circus presenta el espectáculo circense ¡Sopla! Dentro 

del ciclo Oye Toca Ver. Entradas a la tarifa única de 9 €. 
 

Sábado 11 
 Durante toda la jornada, por el norte de la Isla: Excursión de la Mujer Sauzalera. Inf.: www.elsauzal.es. 
 A las 20.00 h, en el Teatro: La compañía La tristura presenta el espectáculo Future Lovers. Dentro del 

ciclo Oye Toca Ver. Entradas a la tarifa única de 9 €. 
 

Domingo 12 
 A las 09.00 h, en San José: Fiestas del barrio con el XXXV Cross de San José. Inf.: www.elsauzal.es. 

 

Lunes 13 
 A las 16.30 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con día del niño/a. 
 A las 17.30 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con taller de reciclaje.   

 

Martes 14 
 A las 18.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con cata comentada de gofio. 

 

Miércoles 15 
 A las 17.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Jornada de convivencia y puertas abiertas de 

Talleres por los Barrios, con muestra de los trabajos realizados el último año. 
 

Jueves 16 
 A las 20.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con charla sobre senderismo.  

 

Viernes 17 
 En la plaza del Príncipe: X Acción Poética: llueve poesía en El Sauzal. Muestra de murales con frases y 

mensajes positivos para celebrar el día mundial de la poesía. Vigente hasta el 9 de abril.  
 A las 19.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con final del torneo de tute.  
 A las 20.00 h, en el Teatro: La compañía 2RC Teatro de Repertorio presenta el espectáculo El jardín 

quemado. Entradas en Tickety.es al precio de 12 € la tarifa general y de 9 € para residentes. 
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Sábado 18 
 A las 08.30 h, desde San José: Jornada senderista por las medianías de El Sauzal.  
 De 10.30 a 13.00 h, en la plaza del Mercado Municipal y en la ZCA de Ravelo (zona de la casa de 

juventud): Talleres infantiles con motivo del día del padre. Actividad gratuita.  
 A las 17.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con festival de variedades. 
 A las 19.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con la actuación de Lo Divino. 
 A las 20.00 h, en el Teatro: La compañía Partículas Elementales presenta el espectáculo infantil y 

familiar Ninho. Dentro del ciclo Oye Toca Ver. Entradas a la tarifa única de 9 €. 
 

Domingo 19 - Festividad de San José. Día del Padre.  
 A las 12.30 h, en la iglesia de San José: Misa en honor a San José y, seguidamente, procesión.  
 A las 14.00 h, en el Centro Cívico de San José: Comida de convivencia y concurso de postres. 
 A las 15.30 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con actuación musical.  
 A las 20.00 h, en el Centro Cívico y Social de San José: Fiestas del barrio con exhibición pirotécnica.  

 

Del lunes 20 al miércoles 29 
 Horario a consultar, en La Casa Roja, La Carretera: Curso gratuito TDAH y sus familias. 20 horas 

lectivas. Información: www.escueladehabilidadesybienestar.com. 
 

Lunes 20 - Inicio de la primavera. 
 

Jueves 23 
 A las 17.00 h, en el Centro Cultural del casco: IX Festival de Cine Documental de Música - Docurock 

Educa, con el pase de la película documental Ara Malikian. Una vida entre las cuerdas, sobre el 
polifacético y virtuoso violinista libanés. Premio Goya 2019 al mejor documental. Entrada libre.  

 

Viernes 24, sábado 25 y domingo 26 
 En la plaza del Príncipe: II Encuentro Sociocultural Feminista Orgullo XXL, centrado en normalizar la 

diversidad corporal y desestigmatizar los cuerpos disidentes. Jornadas dinamizadas con mesas 
redondas, actuaciones musicales y mercadillo. Inf: www.elsauzal.es y en el Instagram Orgullo XXL. 

 

Sábado 25 
 Desde 08.00 h, en Barranco Hondo: Circuito multiaventura nivel inicial, con actividad física en la 

naturaleza de rapel y escalada. Para todos los públicos. Duración: 4 h. aproximadamente. Inscripción: 
mail a jennifergoya@elsauzal.es, indicando nombre, edad y teléfono de los asistentes. Plazas limitadas.  

 A las 20.00 h, en el Teatro: Danza contemporánea con los espectáculos Te aviso si el mundo cambia y El 
Pastor. Entradas en Tickety.es al precio de 12 € la tarifa general y de 9 € para residentes. 

 De 20.30 a 21.30 h, en varias vías e instalaciones municipales: El Sauzal se suma a La Hora del Planeta, 
apagando las luces como gesto simbólico en la lucha contra el cambio climático. 
 

Domingo 26 
 Se adelanta la hora para la adaptación al horario de verano.  
 

 
 

XII CONCURSO DE RELATO HIPERBREVE DE EL SAUZAL: La extensión máxima del relato es de 25 líneas. 
Plazo de presentación abierto hasta el 2 de abril. Toda la información en www.elsauzal.es. 
CERTAMEN DE RELATO CORTO DEL XXIV FESTIVAL VERANO DE CUENTO: Extensión máxima del relato: 
dos hojas DIN-A 4 a una cara. Plazo de presentación abierto hasta el 30 de abril. Información en www.elsauzal.es. 
SUELTA DE LIBROS 2023: Solicitamos su colaboración si desea realizar alguna DONACIÓN con esta finalidad, 
pudiendo entregar exclusivamente novelas y cuentos en el Ayuntamiento. Inf. 922 570 000 exts. 111 y 139. 
LOS CEIP INFORMAN: El periodo de solicitud de plazas de Infantil y Primaria para el curso 2023-2024, será en 
el mes de marzo. Se recomienda estar pendiente a las redes sociales de los centros para ampliar información. 
 CEIP Samoga: 922 561 571 · Facebook/ceipsamoga. 
 CEIP Ntra. Sra. de los Ángeles: 922 584 338 · Facebook.com/colederavelo. 
ESCUELA DE HABILIDADES Y BIENESTAR LA CASA ROJA:  
 Durante 2023, se ofertan decenas de talleres/cursos relacionados con habilidades comunicativas, educativas, 

relaciones humanas y un largo etcétera. Información en www.escueladehabilidadesybienestar.com. 
 Curso facilitación de procesos grupales (nivel medio): A celebrar durante todo 2023, en 8 módulos. Precio a 

consultar. 25 plazas. Inf.: 691 196 570 y facilitaciontenerife@gmail.com. 
TALLERES DE COCINA DEL CLUB MINI CHEF: La Pirámide · 639 925 966 · elminichefdetenerife@gmail.com. 
 Sábado 4: Taller de pastelería de carnaval, para niños a partir de 4 años. 10.00 a 13.00 h. 20 €. 
 Sábado 25: Taller de cocina y pastelería suiza, para niños a partir de 4 años. 10.00 a 13.00 h. 20 €. 
EXPERIENCIAS EN LA CASA DEL VINO: www.casadelvinotenerife.com · 922 572 535. 
 Degustaciones a la carta de vino, vermut, aguardiente, frutos secos, queso, miel y aceite de oliva de Tenerife. 
 Sábado 4: Taller de cata de vinos sinceros. De 11.00 a 14.00 h. Precio: 18 €.  
 Sábado 11: Rita senderista paisajes del agua en La Guancha. Precio a consultar. 
 Viernes 17: Taller de cata de vinos heroicos. De 17.00 a 20.00 h. Precio: 18 €.  

 

CLASE DE HATHA-YOGA: Organizada por la Escuela de Aikido de El Sauzal, Dojo Kuubukan. A celebrar 
el 13 de abril, en el Terrero de Lucha de El Calvario, a las 20.00h. Puedes reservar plaza por Whatsapp en 
el + 34 639 187 140. Más información en http://www.dojokuubukan.es y en secretariadeldojo@yahoo.es. 

 
* Programa sujeto a posibles modificaciones * 
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