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  El Sauzal 

    actualidad 

II Suelta de librosII Suelta de librosII Suelta de librosII Suelta de libros    



El Ayuntamiento 
de El Sauzal a través de su 
alcalde, Mariano Pérez, con 
las ediles de Cultura y Edu-
cación, Candelaria Izquier-
do y María del Carmen Pé-
rez, han puesto en marcha 
la II Suelta de Libros, con el 
objeto de animar y fomen-
tar la lectura por el Día del 
Libro. 
 
Se trata de una interesante 
propuesta donde el Consis-
torio sauzalero distribuyó 
un lote de 414 libros dona-
dos por los vecinos por di-
ferentes puntos de la geo-
grafía local, que incluyó a 
todos los barrios del muni-
cipio. Concretamente, se 
situaron en espacios públi-
cos como los parques,  mi-
radores, la costa, centros 
culturales, plazas, paradas 
de taxis, entre otros; po-
niéndolos a disposición de 
cualquier persona que se 
interese por disfrutar del 
libro, llevárselo a casa y 
una vez leído, volver a de-
jarlo libre para que otros 
puedan hacer lo mismo. 

Iniciativa que volvió a 
tener una rápida y 
positiva respuesta por 
parte de los vecinos y 
del público en gene-
ral, al adherirse y par-
ticipar activamente en 
la recogida de los li-
bros y proponiendo 
continuar con la idea 
de forma habitual, en 
aquellos puntos de 
distribución, recogida 
y donación. 

II Suelta de libros por todo el municipio 

414 libros donados por los vecinos 
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  El Sauzal 

“El Ayuntamiento  

fomenta la lectura en 

diferentes puntos de 

la localidad y 

agradece a los 

vecinos su 

participación con los 

libros donados”  Momento de la suelta en la plaza de San Pedro con la colaboración de 

la Escuela Taller Ecodinamizadores de El Sauzal. 

Mirador las Breñas. 

Momento de la suelta en la costa. 

Museo de la Sierva de Dios. 

Educación 



El Programa Insular 
de Animación a la Lectura y 
Técnicas de Estudio (PIALTE), 
fomentó hábitos lectores 
recientemente en el Audito-
rio, a 300 escolares del CEIP 
Samoga y el CEIP Nuestra 
Señora de los Ángeles de 
Ravelo con varias representa-
ciones teatrales y juegos in-
fantiles. Mediante activida-
des con cuentacuentos, talle-
res de creación de historias 
para potenciar la creatividad; 
o a través de títeres y mario-
netas, el PIALTE trata de for-
mar a los nuevos lectores. 

El alcalde de El 
Sauzal, Mariano Pérez y la 
edil de Educación y Bien-
estar Social, María del 
Carmen Pérez, presenta-
ron recientemente el Plan 
Canario para la Familia 
que se desarrolla durante  
dos semanas en la locali-
dad norteña, con diversas 
intervenciones formativas 
en Ravelo y el casco. 

Programa de animación a la lectura “PIALTE” 

Plan Canario para Educar en Familia 

Manipulador de alimentos en Ravelo 

    Uno de los primeros cur-
sos desarrollados en las 
recién estrenadas Aulas de 
Formación en Ravelo fue el 
de Manipulador de Alimen-
tos, impartido por el profe-
sional del Servicio Canario 
de Salud, Celestino Suárez. 
 
Se trata de una formación 
que tiene gran demanda 
de manera continua a lo 
largo de todo el año. 
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“Aulas de formación 

recién estrenadas en 

Ravelo” 

Formación 

Actividad en el Auditorio Municipal. 

Actividad en el Auditorio. 

Actividad en el Auditorio. 

Momentos en el curso. 

Charla en el IES Sabino Berthelot. 



 Las profesionales 
del Servicio Canario de Sa-
lud, Candelaria Padilla y 
Auxi Dorta, impartieron un 
taller de Alimentación salu-
dable para crecer sano para 
el alumnado de 3º de ESO 
en el CEIP Samoga, con 
motivo de la IX Semana de 
la Salud que organizó en 
Ayuntamiento de El Sauzal. 

El Ayuntamiento 
de El Sauzal, preparó una 
agenda de acciones relacio-
nadas con la IX  Semana de 
la Salud en El Sauzal, que 
se desarrollaron desde el 
lunes 9 hasta el sábado 14 
de abril. Una de las accio-
nes incluyó un taller de 
Cocina Saludable con el 
alumnado del IES San Nico-
lás, impartido por Isabel 
Alonso desde el Club Mini-
Chef. 

Alimentación para crecer sano en el CEIP Samoga 

Cocina Saludable con el IES San Nicolás 

Talleres saludables en el CEIP Samoga 

    El alumnado de la Escuela 
Taller Ecodinamizadores ha 
realizado diferentes talle-
res en el CEIP Samo-
ga, relacionados con la ali-
mentación y los hábitos salu-
dables durante la IX Semana 
de la Salud que organizó el 
Consistorio sauzalero, a tra-
vés del área de Bienestar 
Social y Educación, delegada 
en María del Carmen Pérez. 
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Salud 

“Crecer sano” 

Intervención de las profesionales en el CEIP Samoga. Participación de los escolares. 

Participación de los escolares. 

Alumno del IES San Nicolás. 
Taller impartido por Isabel Alonso. 

Alumnos del CEIP Samoga. 

Alumnos del CEIP Samoga. 



 Se desarrolló 
una actividad durante 
la IX Semana de la 
Salud relacionada con 
la Medicina Vibracio-
nal. Se ofertó de for-
ma gratuita por el 
Consistorio sauzalero 
y recibió gran afluen-
cia del público intere-
sado.  

Semana de la Salud en el IES Sabino Berthelot 

Taller de Medicina Vibracional 

El Ayuntamiento 
de El Sauzal impartió un 
taller de Cocina Saludable 
en el IES Sabino Berthelot 
de Ravelo a través de la 
cocinera, Isabel Alonso, con 
motivo de la Semana de la 
Salud organizada por el 
centro educativo. La activi-
dad culinaria estuvo rela-
cionada con la elaboración 
de Crepes de fruta y verdu-
ra, donde el alumnado de 
1º de Bachiller participó a 
modo teórico y práctico. 
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“Crepes de 

fruta y verdura 

elaborados por 

el alumnado del 

IES Sabino 

Berthelot” 

Alumnado del IES Sabino Berthelot con Isabel Alonso en el taller. 

Isabel Alonso. 
Alumnas cocinando. 

Taller en el Centro Cultural. 

Salud 



    Una de las actividades 
que se desarrollaron en la 
IX Semana de la Salud de la 
localidad sauzalera fue el 
Control Médico de la ten-
sión arterial, los niveles de 
glucosa y el índice de masa 
corporal entre otros. Con-
cretamente fueron dos 
actuaciones realizadas por 
el Ciclo Formativo de Auxi-
liar de Enfermería del IES 
La Orotava, a lo largo de 
una mañana en el Mercado 
Municipal y la Casa de la 
Juventud en Ravelo. 

Risoterapia en la IX Semana de la Salud 

Control médico en Ravelo y el Mercado Municipal 

 El taller de Risoterapia que 
impartió Ana Gámez en el Pabellón 
del Complejo Deportivo Paulino 
Rivero Baute, estuvo programado 
en el marco de la IX Semana de la 
Salud que organizó el Consistorio 
sauzalero. 
 
Un año más, dicha actividad fue 
recibida con gran aceptación por el 
grupo de participantes.  
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“Medio centenar de 

participantes 

recibieron con gran 

aceptación el taller 

de Risoterapia” 

Salud 

“Colaboración del Ciclo Formativo de Auxiliar de 

Enfermería del IES La Orotava” 

Risoterapia en el Pabellón de Ravelo. 

Ana Gámez en el taller. 

Grupo de profesoras y alumnado con el alcalde y la concejal de Sanidad. 

Control médico en Ravelo. 

Control médico en Ravelo. 



 La colocación de un dispositivo 
de apenas 38 euros reduce considerable-
mente el riesgo de partos prematuros, 
principal causa de muerte entre los re-
cién nacidos, según los primeros resulta-
dos de un estudio llevado a cabo en 
España y publicados por la revista cientí-
fica británica,  The Lancet. La prueba 
fue realizada entre 15 mil embarazadas 
que acudieron a realizarse ecografías 
rutinarias en cinco hospitales españoles 
y que accedieron voluntariamente a 
someterse a un análisis de longitud del 
cuello uterino. Se considera que un cue-
llo uterino corto es uno de los principa-
les factores de riesgo de cara a un parto 
p r e m a t u r o . 
 

El pesario tiene múltiples 
ventajas. Su colocación es 
sencilla, por vía vaginal, sin 
necesidad de cirugía ni anes-
tesia y permite seguir mante-
niendo relaciones sexuales a 
la mujer. Su coste es, ade-
más, muy reducido, 38 euros, 
razón por la que las promo-
toras del estudio consideran 
que debería ser cubierto por 
la Sanidad pública. “Un solo 
día en una unidad de Cuida-
dos Intensivos sale 600 eu-
ros», indica Carreras. 

El anillo que reduce los partos prematuros 

Trabajos realizados en la unidad de medicina materno fetal del 
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona  

La sauzalera, María Goya es la principal 
investigadora de este análisis 

El anillo de silicona está 
pensado para mujeres que 
tienen un cuello uterino de 
menos de cuatro centíme-
tros de longitud, que es la 
principal causa de adelanto 
del parto. El estudio realiza-
do en España, el primero de 
grandes dimensiones reali-
zado en el mundo, contó 
con la participación de 380 
mujeres con embarazos de 
riesgo, seleccionadas entre 
una muestra de 15.000 ges-
tantes.  
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“La colocación de un 

pesario es un 

procedimiento 

asequible 

económicamente, no 

invasivo y fácil de 

insertar y retirar 

según se requiera”  

María Goya con el equipo médico. 

Zona de investigación. 

Elena Carreras (coordinadora del estudio) con el aro de silicona. 

Elena Carreras y María Goya. 

Salud 



    Un numeroso grupo de 
personas mayores tuvieron 
la oportunidad de practicar 
ejercicio físico en el Club de 
Mayores de Ravelo con un 
taller impartido por el fisio-
terapeuta del Servicio Cana-
rio de Salud, Jerónimo Fer-
nández. La actividad estuvo 
enmarcada en la programa-
ción de la IX Semana de la 
Salud organizada por el 
Ayuntamiento de El Sauzal. 

Sensibilización para  colectivos desde Cruz Roja 

Ejercicio físico con los mayores en Ravelo 

Convenio con la discapacidad y la cultura 

El Ayuntamiento de 
El Sauzal renovó el convenio 
de colaboración con la Asocia-
ción AIDIFTE AIDIFTE AIDIFTE AIDIFTE (Asociación para 
la Integración del Discapacita-
do Físico en Tenerife), integra-
da por usuarios del Centro de 
Atención a Minusválidos Físi-
cos, con el objeto de realizar 
las actividades de guía e infor-
mación a los usuarios de la 
Sala de Exposiciones entorno 
a los actos, exposiciones y acti-
vidades que se programen en 
el indicado espacio por parte 
del Consistorio. 
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“Realizan 

actividades de guía e 

información en la 

Sala de 

Exposiciones” 

En el municipio de se 
realizó una campaña de sensi-
bilización y de lucha contra la 
discriminación, “Canarias sin 
diferencias”, a favor de la in-
serción laboral de los colecti-
vos más vulnerables, planteada 
y desarrollada por Cruz Roja 
con la ayuda del Fondo Social 
Europeo, empresas, ayunta-
mientos y Cabildo de la Comu-
nidad Autónoma. A través de 
'Canarias sin diferencias' se 
intenta reducir y/o eliminar los 
estereotipos sociales que difi-
cultan la inserción social de 
personas con mayor dificultad 
para acceder al empleo, en 
concreto, personas inmigran-
tes, mujeres y jóvenes en difi-
cultad social, y otros perfiles 
en riesgo de exclusión.  

Bienestar Social 

Presentación de la campaña en el Centro Cultural. 

Firma del convenio. 

Desarrollo de la actividad. 

Mayores realizando ejercicio. 



 Se celebró el 
curso de Primeros Auxi-
lios en el Centro de For-
mación Sauzal impartido 
por los profesionales del 
Servicio Canario de Salud, 
Eduardo Orihuela y Betty 
Pérez. A su finalización, 
el alcalde de la localidad 
y la concejala de Sanidad 
y Formación, intercambia-
ron impresiones con el 
profesorado sobre el de-
sarrollo del curso. 

Gran aceptación de los cursos de Maquillaje 

Enseñanza de los Primeros Auxilios  

    Continúan los cursos de 
formación y actividades 
que el Ayuntamiento de-
sarrolla en el Centro de 
Formación Sauzal. En esta 
ocasión el alcalde de la 
localidad y la concejala de 
Formación, visitaron al 
alumnado y profesora que 
imparte enseñanzas y mé-
todos relacionados con el 
maquillaje, e intercambia-
ron impresiones sobre la 
marcha del curso. 
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“Actividad 

impartida por 

Purificación 

Yanes” 

Formación 

Visita del alcalde y la concejala. 

Alumnas en el curso. 

El alumnado durante el curso de Maquillaje. 

Maniobras de reanimación. 

Visita del alcalde y la concejala. 



    Se desarrolló la III Jorna-
da EntreArenas y Colores 
en las plazas del Príncipe en 
el casco, con la participa-
ción del tradicional e inte-
resante personaje que des-
arrolló las labores de Afila-
dor en la isla de Tenerife 
desde 1950 hasta hace muy 
pocos años, principalmente 
por las zonas de Puerto de 
la Cruz, Los Realejos y La 
Orotava.  
 
Se trata de Antonio Fernán-
dez, que acompañado de 
su esposa Concepción Ro-
dríguez, compartieron la 
jornada lectiva con el alum-
nado de Primaria del CEIP 
Samoga, dándoles informa-
ción de esta actividad que 
el protagonista convirtió en 
profesión. 
 
Las actividades fueron pre-
senciadas por el alcalde de 
la localidad y varios ediles 
del grupo de gobierno en 
el Ayuntamiento de El Sau-
zal. 

    IV Jornadas de Forma-
ción Técnica para el Corpus 
organizada por el colectivo 
EntreArenas que dirige 
Javier Gutiérrez en la zona 
de la Pirámide. Los compo-
nentes del grupo cultural 
se han estado formando 
durante dos días con el 
objeto de mejorar varias 
técnicas relativas a la utili-
zación y matices con la tie-
rra, a la hora de confeccio-
nar los tapices del Corpus. 
 

El Afilador enseña su oficio a los escolares 

Formación para el Corpus 
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Formación 

Confección del tapiz.. 

Antonio Fernández en una demostración de afilar un cuchillo. 

Selección de los colores. 

El Afilador ante los alumnos/as. 

Mejorando la técnica con tierra. 

Mejorando la técnica con tierra. 
Componentes del colectivo  EntreArenas. 

“Ejerció como 

Afilador desde 1950” 



    Las profesionales del 
Servicio Canario de Salud, 
Betty Pérez y Auxi Dorta, 
impartieron un taller 
Afectivo Sexual para los 
jóvenes del municipio 
con motivo de la IX Se-
mana de la Salud organi-
zada por el Consistorio 
sauzalero. 

Muestra artística de jóvenes sauzaleros en el Centro Cultural 

Taller Afectivo Sexual en la Casa de la Juventud 

 Recientemente 
se realizó una muestra 
artística de jóvenes sau-
zaleros organizada por 
las Casas de Juventud en 
el Centro Cultural. Los 
trabajos expuestos estu-
vieron relacionados con 
la pintura, escultura, 
fotografía y la actuación 
de Raúl Méndez con un 
monólogo ante el públi-
co presente. 
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“El joven 

sauzalero, 

Raúl Méndez 

intervino con 

un monólogo 

teatral” 

Juventud 

Monólogo de Raúl Méndez. 

Grupo de jóvenes en el Centro Cultural. 

Visita a la exposición. 

Visita a la exposición. 

Desarrollo del taller. 



    Se celebró el Festival del 
Grupo Wing en el Auditorio 
Municipal dirigido por Ma-
ría Worwood. 
 
El acto contó con la partici-
pación de todos los inte-
grantes del Grupo Wing en 
una velada de más de tres 
horas de duración. 

Reforestación de los jóvenes 

Festival del Grupo Wing en el Auditorio Municipal 

    Las Casas de la Juventud 
de El Sauzal están desarro-
llando una iniciativa de refo-
restación de laurisilva y fayal 
- brezal en una de las fincas 
pertenecientes al Ayunta-
miento de El Sauzal. En esta 
ocasión varios integrantes 
del proyecto, acompañados 
por las monitoras municipa-
les de Juventud y la conceja-
la de Área, Guacimara Cani-
no, han realizado las labores 
de plantación en una parcela 
de la calle Lomo Piedras. 
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“Plantación de 

laurisilva y  fayal - 

brezal en una finca 

municipal” 

Juventud 

Grupo de jóvenes en la finca municipal. 

Labores de plantación en Ravelo. 

Integrantes del Grupo Wing. 



Semana Santa y tradición devota 



 El Jueves Santo es 
uno de los días señalados 
dentro de la Semana Santa 
como muestra del amor fra-
terno donde Jesús, según el 
Evangelio, dio a conocer un 
mandamiento nuevo: “Que 
nos amaramos todos como el 
nos amó”. En este sentido se 
celebraron las misas en la 
iglesia de Ravelo y en el tem-
plo de San Pedro, con el tra-
dicional símbolo del Lava Pies 
entre hermanos y familiares 
en favor de la unidad, cerca-
nía, cuidado, ayuda y aten-
ción al prójimo. 

Se celebró la misa y proce-
sión del Viernes Santo co-
mo es costumbre en El Sau-
zal, con el traslado de la 
virgen de la Piedad y el 
Nazareno desde la iglesia 
de San Pedro a la ermita de 
El Calvario. El mismo día se 
celebró la procesión del 
Silencio alrededor de la 
plaza de San Pedro. 

Semana Santa y devoción de los sauzaleros 

Misas y procesiones en Ravelo y el casco 

Símbolo del Lava pies el Jueves Santo 

Como de costumbre, 
estuvo presente una 
amplia representación 
de la Corporación Mu-
nicipal presidida por el 
alcalde, Mariano Pérez, 
el Coro Parroquial y la 
Banda Municipal San 
Pedro en el recorrido 
procesional por las 
calles San Pedro y San 
Nicolás. 
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“Una semana de gran 

participación de los 

feligreses en torno a 

la programación de la 

Parroquia en la 

localidad” 

La Corporación Municipal en la misa del Viernes Santo. 

Traslado a El Calvario. 

Banda de San Pedro. 

Lava pies en Ravelo. Lava pies en el casco. 

Altar Mayor de San Pedro. 

San Juanito hacia El Calvario. 

Iglesia de Ravelo. 

Tradiciones 



Visita a los Museos de la Lucha Canaria y 
la Sierva de Dios 

Turismo 

Casa Museo Sierva de DiosCasa Museo Sierva de DiosCasa Museo Sierva de DiosCasa Museo Sierva de Dios    



 Varios técni-
cos del área de Turis-
mo en el Cabildo Insu-
lar  de Tenerife visita-
ron recientemente los 
espacios museísticos de 
la Lucha Canaria y el 
de la Sierva de Dios, 
acompañados del al-
calde de la localidad, 
Mariano Pérez y la 
concejala de Turismo y 
Museos, Guacimara 
Canino.  

    La directora del Departamento 
de Creación y Dinamización Turísti-
ca del Cabildo de Tenerife, Aida 
Cedrés y el coordinador del área, 
Juan Carlos Álvarez, tuvieron una 
reunión con varios empresarios de 
El Sauzal en el Centro Cultural para 
informarles del nuevo proyecto 
insular, Tenerife, volcanes de vi-
da. Se trata de una iniciativa que 
pretende integrar los apartados de 
gastronomía, naturaleza y cultura 
como oferta al visitante desde la 
hostelería, las entidades locales y 
los dinamizadores turísticos. 

Visita a los Museos de la Lucha Canaria y “la Siervita” 

“Tenerife, volcanes de vida” con fines turísticos 

Los técnicos del Cabildo de Tenerife ponen en valor los 
recursos turísticos de El Sauzal 

Los responsables de la 
administración insular 
fueron guiados por el 
alumnado de la Escuela 
Taller Ecodinamizadores 
de El Sauzal y por el di-
rector de la Casa Museo 
de "la Siervita", Agustín 
Rivero. 
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“Dos referentes 

museísticos de 

Canarias situados en 

El Sauzal” 

Turismo 

Visita al Museo de la Lucha Canaria. 

Visita al Museo de la Lucha Canaria. 

Visita al Museo de la Sierva de Dios. 

Visita al Museo de la Sierva de Dios. 

Información recibida por los empresarios en el C. Cultural. 
Diapositiva del proyecto. 

Una zona del Museo. 



 La cadena de filia-
les del Club de Lucha Rápi-
do de Ravelo se entrena  
con entusiasmo cada sema-
na en las instalaciones mu-
nicipales del Terrero del 
barrio, bajo la dirección de 
José Luis Cairós. 

Actualmente mantienen 
una destacada participa-
ción en la competición de 
Juegos Escolares del Cabil-
do Insular de Tenerife. 

El joven sauzalero, David Pérez, 
ha vuelto a hacer historia al ganar la 
prueba internacional de Automodelis-
mo, recientemente en el circuito de Al-
mussafes en Valencia y liderar el Cam-
peonato de España 2012. De esta mane-
ra, David Pérez ganó la carrera en la 
categoría Absoluta de Turismo con una 
participación de 60 pilotos de diferentes 
nacionalidades. Se trató de una prueba 
valedera para el Campeonato de España 
de 1/5 Gran Escala  y  para la Warm - Up 
de Europa; y en esta misma pista se co-
rrerá el próximo Campeonato de Europa 
el próximo mes de julio.  

Prometedora cantera del CL Rápido de Ravelo 

David Pérez lidera el Campeonato de España de Automodelismo 

El Club de Ajedrez campeón de 2º y subcampeón de Preferente 

El Club de Ajedrez 
de El Sauzal ha obtenido 
recientemente, la primera 
posición de 2º categoría y el 
subcampeonato por equi-
pos en la categoría Prefe-
rente en el Campeonato de 
Tenerife de Ajedrez. Este 
logro supone para el equipo 
sauzalero que preside Nau-
zet Pérez, la consecución de 
una plaza para participar en 
el Campeonato de Canarias 
2012, a celebrar  en Fuerte-
ventura el próximo mes de 
mayo. 
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Deportes 

Sesión de entrenamiento en Ravelo. 
Jóvenes luchadores en brega. 

Componentes del equipo. 

Partida definitiva en El Sauzal. 

Podium para David Pérez. 

David Pérez y su padre. 



El atractivo y corto 
recorrido que transcurrió 
por el frondoso pinar del 
municipio de La Guancha, 
fue una oportunidad para 
los 80 senderistas de obser-
var antiguas construcciones 
que servían para la canali-
zación de las aguas de la 
zona. El sendero se inició 
en el lugar denominado 
Área Recreativa de El La-
gar, por una pista de tierra 
que desciende, para aden-
trarse en la vegetación pre-
dominante y llegar a la 
Casa de la Pradera. 

Un total de 57 fueron los deportistas par-
ticipantes en la II Prueba de Squash de la Copa 
Cabildo de Tenerife 2012,  desde el jueves 29 de 
marzo hasta el domingo 1 de abril, en las instala-
ciones del Complejo Deportivo de El Sauzal. 
 
Vencedores:Vencedores:Vencedores:Vencedores:    
 
1º Categoría: Javier Gonzalvez. 

 
2º Categoría: Juan Jesús Ravelo, vecino de El Sau-
zal, jugó la final contra Gonzalo Gutiérrez ambos 
entrenan en el Complejo Deportivo de El Sauzal. 

 
3º Categoría: Salvador Mollet. 
 
1 º Categoría femenina: Ksenia Pavlyuchenkova. 
 

Pateada saludable por La Guancha 

2ª prueba de Squash Copa Cabildo 2012 

Convivencia y almuerzo saludable de la expedición 

Tras pasar por una 
zona de cultivos, la 
expedición llegó a la 
plaza de El Pinalete 
y al Área Recreativa 
que se encuentra en 
frente. Se concluyó 
con un almuerzo 
saludable a modo de 
convivencia. 
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  El Sauzal 

“Un cómodo y 

atractivo recorrido de 

3 horas por el 

frondoso monte de La 

Guancha” 

Deportes 

Antonio García (concejal de Servi-

cios) sirviendo el almuerzo. 
Tramo intermedio de la ruta. 

Llegada a la Casa de la Pradera. 

El alcalde en el pateo. 

Grupo de participantes con el concejal, 

Adasat Goya. 

Jesús Ravelo y Gonzalo Gutiérrez. 



Otro de los atractivos de 
la ruta estuvo en las mag-
nificas vistas que se perci-
bieron de la propia cum-
bre con una fértil vegeta-
ción y la perspectiva ge-
neral de la costa sur de la 
Isla. 

Recorrido por Las Vegas 

Caminos tradicionales por las medianías y zonas altas de Granadilla 

 El grupo de sende-
ristas tuvo la oportunidad 
de pasear por Las Vegas, 
situada en la parte de me-
dianías y zona alta del mu-
nicipio de Granadilla de 
Abona. 
 
Durante el trayecto por los 
caminos tradicionales en-
contraron varias casas anti-
guas y curiosos terrenos de 
cultivo. 
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Volumen 34 

“Magnificas vistas de 

la cumbre y de la 

costa sur de la Isla” 

Pateada del grupo por la cumbre. 

El grupo completo. 

Indicaciones de Tani y Javier. 

Descanso y refrigerio. 

Deportes 



No hubo sorpresa y los favo-
ritos tanto en féminas como 
en la categoría masculina se 
hicieron con el triunfo como 
se esperaba, Roberto Vera y 
Amada Sánchez ambos co-
rredores del Trivalle, se pro-
clamaron campeones de la 
general recordando así el 
triunfo del año pasado que 
les sirvió para proclamarse 
campeones de España, y que 
este año intentaran defen-
der en Tineo (Asturias) el 
próximo mes de junio. 

II Cross de Montaña de El Sauzal - Ravelo 2012 

Salida y llegada en el Complejo Deportivo de Ravelo 

Los corredores y vi-
gentes Campeones de España, 
Roberto Vera y Amanda Sán-
chez ganan en el II Cross de 
Montaña de Ravelo 2012 en El 
Sauzal con 140 participantes. 
El acontecimiento deportivo 
fue organizado por el Club 
Atlética Zanata Sauzal que 
preside Miguel Cruz con la 
colaboración del Ayuntamien-
to de El Sauzal,  la Federación 
Canaria de Atletismo y Depor-
tes Chicho. 
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Volumen 34 

“Roberto Vera y 

Amanda Sánchez se 

alzan con las 

primeras posiciones” 

Deportes 

Roberto Vera y Amanda Sánchez en la salida. 

Salida de los 140 corredores. 

Llegada de Ravelo Reveron, primer corredor sauzalero. 

Llegada de Roberto Vera 

Salida de todos los corredores. 



 El actor y director Joel Angelino crea esta 
original versión a partir del cuento de los hermanos 
Grimm, dándole vital importancia a la interacción 
con el público infantil, pero con ciertos guiños a los 
adultos. Un espectáculo divertido con canciones y 
ritmos de actualidad para toda la familia. Una Cape-
rucita muy lista, una abuelita salsera y un lobo arre-
pentido que se tiene que alimentar de mosquitos 
porque el bosque no escapa de la crisis. Un musical 
para toda la familia, con un toque educativo, con 
historias muy próximas a lo cotidiano, y sin perder la 
magia y la emoción del cuento tan conocido por to-
dos. 

Exposición de Jaime Estévez 

Joel Angelino presento “Caperucita Roja” en el Auditorio 

Se inauguró recien-
temente la obra de Jaime 
Estévez, "Burbujas de Sue-
ños",  en la Sala de Exposi-
ciones del Ayuntamiento de 
El Sauzal - Banca Cívica con 
la presencia del alcalde de la 
localidad, Mariano Pérez y la 
edil de Cultura, Candelaria 
Izquierdo junto a varios ami-
gos y familiares del autor. El 
acto se cerró con la actua-
ción musical de Luis Morera 
en el propio espacio cultural. 
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  El Sauzal 

“Burbujas de 

sueños invita a 

soñar con la 

imaginación” 

Cultura 

Presentación de la exposición. 

Actuación de Luis Morera. 

Jaime Estévez. 

Escena de la obra. 



El Diario de Avisos entrevista a la concejala de 
Cultura, Candelaria Izquierdo 

Cultura 

Programación del Auditorio Programación del Auditorio Programación del Auditorio Programación del Auditorio 
Municipal con 25 años de historiaMunicipal con 25 años de historiaMunicipal con 25 años de historiaMunicipal con 25 años de historia    

Funcionamiento permanente Funcionamiento permanente Funcionamiento permanente Funcionamiento permanente 
de la Biblioteca Municipalde la Biblioteca Municipalde la Biblioteca Municipalde la Biblioteca Municipal    



 El Auditorio de El Sauzal celebra en 2012 sus 25 años de 
trayectoria como espacio cultural, Candelaria Izquierdo es la conceja-
la de Cultura del Ayuntamiento de El Sauzal y la principal responsa-
ble del funcionamiento del recinto.  
 
En los comienzos como espacio cultural, el auditorio contaba con 
una programación convencional, basada fundamentalmente en 
grandes obras traídas de la península, como Un tranvía llamado de-
seo o Yo me bajo en la próxima, ¿y usted? con Concha Velasco. Ade-
más, se celebraba anualmente el Festival de Música de Canarias. 
 
Con los años, el espacio se ha visto en la necesidad de crear una pro-
gramación más estable, que garantice al público un número de fun-
ciones mínimas al año y con el objetivo de fomentar y dar mayor 
prioridad a la producción canaria. En 2011 pasaron por su escenario 
un total de 40 espectáculos que obtuvieron siempre más el 60% de 
asistencia de público. 

Otra de las claves para el buen funcionamiento de un espacio cultural es el precio de la entrada. “Nosotros siempre hemos 
cobrado una entrada, pero a precios asequibles. El pensar y pretender que la cultura sea gratuita es un error. Lo que se da 
regalado no se valora igual, y la prueba está en que cuando se hacen espectáculos en el Auditorio de Tenerife con entradas 
a precios elevados, se venden todas”. 
 
Desde el área de Cultura del Ayuntamiento de El Sauzal creen que uno de los motivos de la situación actual del sector en 
las Islas es, precisamente, que el púbico en muchos lugares no está acostumbrado a pagar por los eventos. Por ello, creen 
necesario ir asentando ese hábito en la población de manera gradual y paulatina.  
 
La crisis económica ha dificultado y limitado la creación de la agenda de actividades del auditorio. “Al ver reducido el apo-
yo institucional desde el Cabildo o el Gobierno de Canarias, las posibilidades de programar al nivel que lo hacíamos antes 
de la crisis es inviable, porque el Ayuntamiento no puede asumir sólo todos los costes y riesgos. Es bastante probable que 
no se realicen las mismas actuaciones que otros años, pero desde el área de cultura intentaremos hacer la mejor programa-
ción posible, siempre contando con la colaboración y el apoyo de las compañías, que son las principales interesadas en po-
der trabajar”.  
 
Candelaria Izquierdo afirma que la principal fortaleza del sector del ocio y la cultura de Canarias es el talento increíble que 
hay en las Islas. “Hay gente muy buena en todos los ámbitos, la pena es que a veces no nos damos cuenta de ello y no lo 
valoramos como se debería”. Esa es, exactamente, la principal debilidad del sector: el no apostar más fuerte por los artistas 
canarios, según ella. “Además de no poder contar con los recursos necesarios para poder hacer todo lo que queramos”.  
 

“La clave para que un espacio funcione es la programación estable” 

“La principal fortaleza del ocio y la cultura es el talento que 
hay en las Islas” 

Para Candelaria Izquierdo la clave del 
éxito de un espacio cultural es la crea-
ción de una programación estable. “Es 
necesario acostumbrar al público a que 
todos los viernes o sábados haya algo 
en el auditorio, variando las disciplinas 
de los espectáculos. La clave es la cons-
tancia y la creación de un hábito, ade-
más de buscar nuevas fórmulas y estar 
bien informados sobre las últimas no-
vedades y los espectáculos que pode-
mos traer”. 
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Volumen 34 

“El Auditorio 

Municipal cumple 25 

años de trayectoria 

como espacio 

cultural” 

Cultura 

Candelaria Izquierdo. 



Fiesta de la Pieda
d 

Fiesta de la Pieda
d 

Fiesta de la Pieda
d Fiesta de la Pieda
d 

en El Calvarioen El Calvarioen El Calvarioen El Calvario    



La Gala organizada por la 
Comisión de Fiestas de El 
Calvario transcurrió agra-
dablemente, durante casi 
tres horas ante unas 200 
personas en el acogedor 
barrio sauzalero. 

Gala de Elección de la Reina y Mister en El Calvario 

Actuación de Isabel González 

   Irune Lorenzo y Kilian 
Martín se proclamaron 
Reina y Mister Infantil 
en la Gala de las Fiesta 
de El Calvario 2012 en 
una cálida noche con 
las actuaciones de la 
cantante, Isabel Gonzá-
lez y otros artistas. La 
agenda festiva continuó 
con una verbena ameni-
zada por el grupo Los 
Concejales. 
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  El Sauzal 

Irune Lorenzo y 

Kilian Martín se 

proclaman Reina y 

Mister Infantil de El 

Calvario” 

Todos los niños/as participantes con el alcalde y Ángeles Estévez (coordinadora de la Gala). 

Reina y Mister Infantil en El Calvario 2012. 

Isabel González. 

Los niños en el escenario. 

Fiestas 



Nueva vestimenta de la  
Agrupación Folclórica Yaridani 

Cultura 



 El evento fue pre-
sentado por la periodista, 
María Noda, que dio cuen-
ta del origen tradicional de 
los nuevos trajes lucidos 
por los componentes de 
Yaridani, inspirados en la 
indumentaria agrícola y 
cuidadana de finales del 
siglo XIX y principios del 
XX. En el mismo acto se 
reconoció a las hermanas 
Amador, por su labor de 
costureras a la hora 
de confeccionar el atractivo 
y colorido vestuario del 
grupo.  

Vestuario folclórico de Yaridani 

Actuación del Grupo de Cuerda y Baile Oroval 

    La Agrupación Fol-
clórica Yaridani pre-
sentó su nuevo ves-
tuario en el festival 
celebrado en el Cen-
tro de Usos Múltiples 
de Ravelo en una  
actuación conjunta 
con el Grupo de Cuer-
da y Baile Oroval, 
perteneciente al mu-
nicipio de La Orotava.  

Página 27 

  El Sauzal 

“Trajes basados en la 

indumentaria 

agrícola y cuidadana 

el finales del siglo 

XIX y principios del 

XX” 

Cultura 

Hermanas Amador. 

Actuación de Yaridani. 

Actuación de Yaridani. 

Actuación de Oroval. 

Vestuario de Oroval. 

Reconocimiento a Oroval. 



 La exposición, ubicada 
en los jardines de la casa tradi-
cional que acoge al Museo de 
la Lucha Canaria, ofrece la po-
sibilidad a los visitantes de que 
la conozcan teóricamente y se 
inicien en su práctica. La mues-
tra recoge un total de diez 
juegos o deportes. Cuatro de 
ellos se darán a conocer a tra-
vés de paneles explicativos y 
gráficos. El resto contarán con 
su propio espacio para la prác-
tica. Así, los visitantes podrán 
observar e iniciarse en el salto 
del pastor, la bola canaria, le-
vantamiento y pulseo de pie-
dras, levantamiento de arado, calabazo y garrote. Asimismo, recibirán información sobre 
el arrastre de ganado, la pelotamano, la billarda y la pina.  

 El programa de 
Televisión Española, 
"Tenderete", se emitió 
desde la Casa Museo del 
Vino con la actuación de 
Los Sabandeños y la parti-
ción del alcalde de El Sau-
zal, Mariano Pérez, en un 
cálido ambiente folclórico y 
tradicional presenciado por 
muchos vecinos de la locali-
dad sauzalera. 

Exposición interactiva de juegos y deportes canarios 

Grabación del programa de RTVE “Tenderete” 

Tanto el alcalde de El Sauzal, Mariano 
Pérez, como el presidente de la Fede-
ración de Lucha Canaria, Germán Ro-
dríguez, se congratularon de la reac-
ción de los presentes y agradecieron 
especialmente la colaboración de los 
alumnos de la Escuela Taller de Ecodi-
namizadores de El Sauzal, que son 
precisamente los que se han formado 
para guiar a particulares o grupos de 
escolares, mayores y turistas que acu-
den a la espléndida casa tradicional 
que alberga el Museo.  
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  El Sauzal 

"Es una oportunidad 

para que nuestra 

identidad se pueda 

ofertar como en un 

atractivo turístico 

más" 

Acontecimientos 

Exhibición de Lucha Canaria. 

Levantamiento de piedra. 

Alumnado de la Escuela Taller Ecodinamizadores de El Sauzal. 

Presentación del acto. 

Los Sabandeños. 

Grabación del programa desde la Casa del Vino 



I Feria de Abril a la and
aluza

I Feria de Abril a la and
aluza

I Feria de Abril a la and
aluzaI Feria de Abril a la and
aluza    



Recientemente,  
tuvo lugar el acto de 
apertura de la I Feria de 
Abril al estilo andaluz en 
El Sauzal, organizada por 
varios colectivos como 
Diazoma S.L.U., Náutica 
el Pris y Construcciones J. 
Cruz Goya con la colabo-
ración del Ayuntamiento 
de la localidad. Los actos 
se celebraron en el espa-
cio municipal de la Pirá-
mide con un amplio pro-
grama desde el 14 al 22 
de abril. 

La mayor parte del programa se  
desarrolló diaria y gratuitamen-
te entre las 17:00 y 00:00 horas 
con actividades como: Talleres 
de Sevillanas, actuaciones in-
fantiles y Escuelas de Flamenco, 
Concursos de Tapas Andaluza y 
Canaria,  degustaciones de 
manzanilla y jamón, espectácu-
los flamencos, Concurso Infantil 
de Trajes Flamencos, entre 
otros. 
 

Feria de Abril al estilo andaluz en El Sauzal 

No faltó el pescado frito, las aceitunas y el vino de Jerez 

En el acto de 
apertura estuvo 
presente el alcal-
de, Mariano Pé-
rez y el director 
del evento, Pablo 
Afonso, quienes 
dieron la bienve-
nida al público 
presente y les 
invitaron a parti-
cipar durante 
toda la semana 
del concurrido 
programa de 
actividades. 
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Volumen 34 

“Color, ambiente, 

buena música, 

baile y sugerente 

gastronomía 

andaluza” 

Acontecimientos 

Presentación de la Feria en la Pirámide. Actuación de los grupos flamencos. 

Actuación de los grupos flamencos. Actuación de los grupos flamencos. 

Actuación de los grupos flamencos. Actuación de los grupos flamencos. 

Pescado frito. 

Corte de pan. 

Aceitunas y vino de Jerez. 



Nombre del t rab ajo 

Sendero de Rojas 
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